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Cette conférence propose dinterroger, dans une
perspective sociologique, la maniére dont se construit et se
répartit le temps libre des enfants. Les vacances et les loisirs
sont souvent présentés comme des espaces dautonomie,
d'épanouissement et de découverte. Pourtant, ils restent
largement organisés par les adultes — parents, institutions
scolaires, collectivités, associations ou acteurs marchands —
et sont traversés par de fortes inégalités sociales. Qui décide
des activités, des rythmes et des usages du temps enfantin ?
Quelle place est réellement laissée aux choix, au repos, au jeu
libre ou al'ennui?

A partir de recherches sur les pratiques familiales, les
politiques de loisirs et les expériences des enfants, la
conférence analysera les tensions entre encadrement,
émancipation et contraintes. Elle ouvrira enfin des
perspectives sur les conditions permettant de mieux
reconnaitre les enfants comme acteurs de leur propre temps.

Conférence donnée par Bertrand Réau, professeur, CNAM,
LISE-CNRS.

Contrepoint : Stéphanie Dijkman, directrice d’Anzére Tourisme.
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Le lien de connexion sera transmis aux personnes inscrites le jour
de la conférence.
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Cycle de conférences co-organisé par la
HES-SO Valais-Wallis et I'Université de Lausanne :

0810.2026 | Jean Miczka
Les cabanes alpines a I'épreuve des transformations
du tourisme et du climat

0311.2026 |Roland Schegg
Réinventer I'accueil touristique : entre intelligence
artificielle et intelligence humaine

1711.2026 | Mathis Stock
Quantification du (sur)tourisme et politiques du
tourisme dans les destinations européennes

0112.2026 | Bertrand Réau
Vacances et loisirs : a qui appartient le temps des
enfants ? Enjeux et perspectives
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